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ENTSPANNUNG UND BEAUTY
Wer Stärke aufbauen will, muss sich anstrengen, 
aber auch entspannen. 

Entspannung Raum geben:
In unserem „Outdoor-Relax-Bereich“ befindet sich eine
großzügige Blockhaus-Sauna. Im Innenbereich kannst
Du Dich in einem Tylarium und einer Infrarot-Wärme-
Kabine entspannen. Für Frauen, die Entspannung suchen,
gibt es eine zusätzliche Damensauna. 
Zudem laden ein Pool, ein Kältebecken, eine herrliche
Dachterrasse sowie ein Ruheraum und ein Kamin zum
ausgiebigen Relaxen ein.

Hier liegst Du richtig:
Auf unseren beheizten Wellnessmassageliegen kannst
Du Dich von Kopf bis Fuß durch einen integrierten Was-
serstrahl massieren lassen. Selbstverständlich bieten wir
aber auch die heilsame Wirkung der klassischen Massagen
oder Wellness-Massagen an.
Sonnenanbeter/innen holen sich ein verbessertes Haut-
bild und eine natürliche Bräune im Collagensolarium und
im Solarium.

Schönheitsanwendungen vom Feinsten:
Zu einer starken Persönlichkeit gehört auch ein gesundes
Schönheitsgefühl. Dies vermitteln wir Dir mit innovativen
und effektiven Anwendungen. 
Dazu gehören Mesoporation (Hautfaltenglättung durch
den Transport von Wirkstoffen in tiefere Hautschichten),
Kavitation (Umfangreduzierung durch Ultraschall) und der
Vacustyler (Entschlackung und Entgiftung sowie Cellulite-
Behandlung durch Unterdruckanwendung).

Trink Dich stark: 
Weil uns die ausreichende Flüssigkeitszufuhr sehr wichtig
ist, bieten wir gekühltes und gefiltertes Wasser an meh-
reren Bars frei an.



Teilkörpermassage 30 min 29 €
Eine wohltuende Massage, 
die akute Verspannungen löst

Ganzkörpermassage 60 min 52 €
Entspannung und Regeneration 
der Beine, Arme und Rücken.

KLASSISCHE MASSAGEN

Wellness-Paket 39 €
Eine klassische Teilkörpermassage (30 min)
1 Prosecco oder 1 Orangensaft
Freie Nutzung unseres Wellnessbereiches 
inkl. Sonnenbank oder Collagenbank

Fitness-Paket 59 €
Eine Stunde Personaltraining mit modernsten 
Trainingsmethoden (u.a. TRX, flexx, etc.)
Mineralgetränke für den ganzen Tag
Entspannen auf unserer Wellnessmassageliege (12 min)
Freie Nutzung unseres Wellnessbereiches

Beauty-Paket 79 €
Eine Mesoporationsbehandlung
1 Prosecco oder 1 Orangensaft
Entspannen auf unserer Wellnessmassageliege (12 min)
Freie Nutzung unseres Wellnessbereiches

Alle Massagegäste können gegen einen Aufpreis 
von 6 Euro unseren Wellnessbereich nutzen 
(Saunen, Schwimmbad).

Unsere Leistungen sind auch als Gutschein erhältlich.

PAKET-ANGEBOTE

Mesoporation: 1er Karte     69 € 
Eine sensationelle Behandlung              5er Karte    249 € 
gegen Falten durch Hyaluron.              10er Karte    399 €         

Kavitation
(inkl. VacuStyler und Entschlackungstee): 1er Karte     79 €         
Der optimale Kampf gegen Cellulite      5er Karte  299 € 
und Fettdepots.                                    10er Karte    499 €

VacuStyler: 1er Karte      19 €
Mechanische Lymphdrainage                5er Karte   79 €
durch Unterdruck.                                 10er Karte  139 €

Collagenbehandlung (20 min): 1er Karte      12 €
Für ein verjüngendes und strafferes      5er Karte     49 € 
Hautbild am ganzen Körper.                 10er Karte     79 €

Wellnessmassageliege (12 min): 1er Karte       8 € 
Sanfte Wasserstrahlmassage.               5er Karte     29 €

10er Karte      49 €

SCHÖNHEITSBEHANDLUNGEN FÜR SIE UND IHN:

Hot Stone Massage 60 min 59 €
Wohltuende Behandlung mit warmen 
Steinen. Blockaden lösen sich.

Abhyanga -
Ayurvedische Massage aus Indien 60 min 59 €
Ein unbeschreibliches Gefühl der 
Harmonie und Gelassenheit verspüren 
Sie nach dieser Massage.

Lomi Lomi Massage aus Hawaii 90 min 87 €
Eine außergewöhnliche Ganzkörper-
massage. Balsam für die Seele.

WELLNESS ANWENDUNGEN

Sportmassage 30 min 32 € 
Lockernde, intensive Massage   60 min 54 €
für strapazierte Muskulatur.

Dorn Therapie 30 min 34 € 
Spezielle Mobilisations- und Dehntechnik   60 min 59 €
zur Behandlung von Wirbelsäulenproblemen.

Kopfschmerz- und Migränebehandlung 30 min 32 € 
Anwendung bei akuten und 
chronischen Kopfschmerzen. 

Fussreflexzonenmassage 30 min 32 €
Anregung der Organtätigkeiten und 
Aktivierung der Selbstheilungsprozesse.

Manuelle Lymphdrainage 30 min 35 € 
Entstauung und Entgiftung 60 min 59 €
des Körpers.

THERAPIE ANWENDUNGEN


